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プレスリリース                 株式会社プロラボホールディングス                              

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

株式会社プロラボホールディングスが 

溶岩浴スタジオ「insea（インシー）」をグループに迎え 

新生「温活×腸活 マグマ スタジオ INSEA」が誕生 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

株式会社プロラボホールディングス(所在地：東京都港区、代表取締役会長 兼 CEO：佐々

木 広行、以下当社)は、株式会社マグマスパジャパン（本社：東京都港区、代表：小泉正太）

が運営するインシー事業を 2021年 8月 31日に譲り受けましたことをお知らせいたします。 

 

そして、2021 年 9 月 1 日より新生「温活×腸活 マグマ スタジオ INSEA」として、「温

活」と「腸活」を組み合わせた、新しいファスティングのスタイルを提案してまいります。 

 

 

 

 

【温活×腸活 マグマ スタジオ INSEA とは】 

INSEA 全店のマグマスパスタジオは、ただ「石で作られた床」のスタジオではなく、富士

山溶岩の放射熱を活用し、MAGMA（天然溶岩）プレートから出る遠赤外線（育成光線）で

水蒸気を温めることで、温活を実現する特許装置技術を搭載。 

 

一般的なヒーターで空気を温め、身体の表面を温めるホットヨガとは異なり、水蒸気を温め 

間接的に体温の上昇を目指すため、呼吸もしやすく楽に運動することができます。 

 

2021 年 9 月 1 日より東京都内の下記 6 店舗を当社が運営をしてまいります。 

・INSEA 広尾本店 （〒106-0047 東京都港区南麻布 5-15-9 Barbizon70 B1） 

・INSEA 麻布十番店（〒106-0045 東京都港区麻布十番 2-20-7 AZABU MARTO 2F） 

・INSEA 六本木店 （〒106-0032 東京都港区六本木 7-4-4 ｱｰﾄｼｪﾙﾋﾞﾙ 3F） 

・INSEA 恵比寿店 （〒150-0013 東京都渋谷区恵比寿 3-9-20 恵比寿ｶﾞｰﾃﾞﾝｲｰｽﾄ B1F） 

・INSEA 用賀店  （〒158-0097 東京都世田谷区用賀 4-5-15 ﾌﾟﾗｸﾞｲﾝｶﾞｰﾃﾞﾝ 2F） 



・INSEA 五反田店 （〒141-0022 東京都品川区東五反田 5-25-19 東京ﾃﾞｻﾞｲﾝｾﾝﾀｰ 2 階） 

 

URL：https://www.in-sea.jp/ 

 

 

【事業譲受の背景と今後の展開】 

当社が掲げている「腸活・ファスティングを通じた“人類の健康寿命の延伸”」において、

さらなる可能性を追求していくためには「体を温め免疫を高める」ことが重要であるという

結論に至りました。 

「マグマスパスタジオ insea」は、独自の技術を用いてカラダを温める（温活）技術に優れ

ており、INSEA のビジョンにも掲げる“温活を通じた健康度・幸福度の向上”が当社の目

指す方向性と一致し、当社の理念への共感もあり、この度、プロラボホールディングスグル

ープへ迎え入れる運びとなりました。 

 

今後は、温活と腸活を組み合わせた「美汗ファスティング」のプログラムをリリースし、フ

ァスティングの概念を超えた健康・美容法を提案していく予定です。 

そして、当社の基本理念（目的）である「人類の健康寿命の延伸」に貢献して参ります。 

 

 

【美汗ファスティングとは】 

この度新たにリリースいたします「美汗ファスティング」は、温活と腸活を組み合わせ、フ

ァスティングの概念を超えた健康・美容法です。 

 

当社が研究している「腸の働き」と「体温」は密接な関係があると考え、INSEA が提案す

る富士山溶岩の放射熱量に着目した独自の温め技術により、発汗効率を 8 倍（※）にまで上

昇、腸内環境に着目したエステプロ・ラボのファスティングを組み合わせることにより、さ

らなる相乗効果を実現いたします。 

 

エステプロ・ラボのファスティングに精通した専門スタッフによる、オーダーメイドの「美

汗ファスティング」の提案も可能です。 

 

（※）常温スタジオレッスン時（22〜27℃）と比較した場合/自社調べ(サーモセルクリニッ

ク監修) 

 

新生「温活×腸活 マグマ スタジオ INSEA」へのご来店、お待ちしております。 

 

【会社概要】 

名称   ： 株式会社プロラボホールディングス 

代表者  ： 代表取締役 佐々木広行 

住所     ： 〒108-0073  東京都港区三田 3-7-18 THE ITOYAMA TOWER 7F 

事業内容 ：  エステティックサロン・スパ・ヘアサロン・治療院・フィットネスクラブ向

https://www.in-sea.jp/


けインナービューティプロダクツの製造メーカー（全国 17,220 店舗以上に

商品提供※・海外 13 ヵ国に進出）※2021 年 5 月末時点 

 

URL   ： https://www.esthepro-labo.com/ 

 

 

 

【取材依頼・お問い合わせ先】 

会社名  ：株式会社プロラボホールディングス 

担当   ：齋藤、藤本 

電話   ：080-9345-4614 

メール  ：press@prolabo.co.jp 

https://www.esthepro-labo.com/

