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＜沖縄県 初出店＞「健康・長寿おきなわ」を掲げる沖縄県に 

インナービューティを通じて、人類の健康寿命の延伸に貢献する 

「インナービューティサロン エステプロ・ラボ」が 2023 年 2 月 10 日（金）オープン！ 

 

この度、シンバホールディングス株式会社（本社所在地：沖縄県浦添市、代表取締役会長 兼 CEO 安里繁信）

と株式会社プロラボホールディングス（本社所在地：東京都港区、代表取締役 兼 CEO 佐々木広行）は、ブラ

ンド認知を高める戦略の一環として株式会社プロラボ琉球を設立し、2023 年 2 月 10 日（金）に「インナービュ

ーティサロン エステプロ・ラボ」をサンエー浦添西海岸 PARCO CITY 2F にオープンいたします。 

著名人やモデルの愛用者も多いインナービューティブランド「エステプロ・ラボ」が手掛ける「インナービュー

ティサロン エステプロ・ラボ」は、管理栄養士などの有資格者が常駐し、食習慣のアドバイスなどを行う完全会

員制のカウンセリングサロンです。銀座や六本木などの東京都内をはじめ全国に 15 店舗展開しており、16 店舗

目となる沖縄店は合弁会社で運営する初のインナービューティサロンとして展開いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【沖縄の地元企業と協業し、「健康・長寿おきなわ」に貢献】 

沖縄県は、アルコールの過剰摂取や食の欧米化が主な要因となり、「日本一の肥満県」と言われることがある現状

です。この状況を打破すべく、沖縄県は県や地元企業が一丸となって「健康・長寿おきなわ」を掲げ、「2040 年

に男女とも平均寿命日本一の達成」を長期的な目標とした取り組みを行っています。 

株式会社プロラボホールディングスも同様にインナービューティを通じて、人類の健康寿命の延伸に貢献するこ

とを目的に、様々な取り組みを行ってまいりました。 

そして、このような活動に賛同した沖縄の地元企業であるシンバホールディングス株式会社とともに、この度イ

ンナービューティサロンを沖縄県に初めて出店する運びとなりました。インナービューティサロン エステプロ・

ラボに常駐する管理栄養士や専門カウンセラーが正しい食事指導やサプリメント指導・ファスティング指導を行

い、県をあげて“人類の健康寿命の延伸”に取り組む沖縄県に貢献いたします。 

 



 

【エステプロ・ラボ沖縄】 

店内では、インナービューティに関する 4 つの測定を実施いたします。 

1. 食リスク分析 

（21 項目のチェックリストより、食生活に起因するリスクを分析） 
 

2. 糖化年齢測定 

（老化の原因とも呼ばれる、AGEs（最終糖化産物）」の体内蓄積量を測定） 
 

3. 血流観察 

（採血不要で毛細血管の血液の流れを観測） 
 

4. 体組成測定 

（体の筋肉量のバランスや基礎代謝・内臓脂肪を測定） 

 

上記４つの測定結果をもとに、お客様一人ひとりに合った食生活・生活習慣をアドバイスいたします。 

 

また沖縄店では、高性能水素吸入機『suisonia（スイソニア）』、近赤外線と音響振動を融合した美容機器『GROTTY 

R（グロッティ アール）』を導入し、ゆっくりとリラックスできる空間をご用意しております。インナービュー

ティだけでなくアウターケアも同時に叶えます。 

 

▼店舗情報 

所在地 ：〒901-2123 沖縄県浦添市西洲 3-1-1 サンエー浦添西海岸 PARCO CITY 2F 

営業時間：10:00～22:00 ※PARCO CITY に準ずる 

 

【女優 田中律子さんの美と健康の秘訣に迫る！「10 分間プチヨガ講座」＆「スペシャルトークショー」を開催】 

オープン翌日の 2 月 11 日（土）には、エステプロ・ラボ ブランドアンバサダーであり、沖縄県内 4 つの島の観

光大使を務める、女優／日本サップヨガ協会 理事長の田中律子さんをお招きし、「10 分間プチヨガ講座」と「美

と健康を叶える！スペシャルトークショー」を開催します。 

※オープニングに際してお得なキャンペーンや公式インスタグラムフォローでのプレゼント等も期間限定で実

施するため、お気軽に店舗にお立ち寄りください。 

 

・イベント概要 

日程 ：2023 年 2 月 11 日（土） 

時間 ：<第 1 部>13：00～14：00 

     <第 2 部>15：30～16：30 

場所 ：浦添西海岸パルコシティ 2F 休憩スペース 

参加費：無料                               

※写真はイメージです 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【インナービューティサロン エステプロ・ラボとは】 

当サロンは、管理栄養士などの専門カウンセラーが一人ひとりに寄り添って、食生活・生活習慣をヒアリングし、

最適な食習慣・サプリメント・ファスティングプログラムを提案しています。 

当サロンのファスティングプログラムは、必要な栄養素は摂りながら一定期間固形物を摂取しないことで疲れた

消化器官を休ませ、腸内環境を整える、完全オーダーメイドプランとなっております。お客様自身の健康やダイ

エット・美容に関するお悩み解決に向けて専属カウンセラーが最後までサポートさせていただきます。 

 

【インナービューティサロン エステプロ・ラボ店舗情報】 

https://innerbeautysalon.jp/ 

北海道エリア ： 札幌 

関東エリア  ： 銀座／青山／有楽町／六本木／渋谷／羽田 

東海エリア  ： 名古屋 

関西エリア  ： 難波／心斎橋／梅田／京都／神戸 

九州エリア  ： 博多／天神 

 

【会社概要】 

・シンバホールディングス株式会社 

代表者 ： 安里繁信 

所在地 ： 沖縄県浦添市勢理客四丁目 15 番 15 号 

設立  ： 2002 年 3 月 1 日 

資本金 ： 9,800 万円 

事業内容： 総合物流事業、不動産開発事業、広告・ﾏｰｹﾃｨﾝｸﾞ事業、店舗運営事業、自動車販売・整備事業 他 

URL  ：https://www.symba.jp/ 

 

・株式会社プロラボホールディングス 

代表者 ： 佐々木 広行 

所在地 ： 東京都港区三田 3-7-18 THE ITOYAMA TOWER 7F 

設立  ： 2002 年 9 月 

資本金 ： 3,300 万円 

事業内容： 酵素ドリンク等のインナービューティ製品の製造・販売 

URL  ：https://www.esthepro-labo.com/ 

商品一覧：https://www.esthepro-labo.com/products/ 

 

 

 

 

【本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先】 

株式会社プロラボ琉球（シンバホールディングス株式会社） 

担当      ： 小串 

電話      ： 098-871-2025 

FAX      ： 098-876-2290 

メールアドレス ： ogushi-nori@symba.jp 

 

https://innerbeautysalon.jp/

