
 

報道関係者 各位 

2023年 1月 27日 

株式会社プロラボホールディングス 

 

GENKING さんがエステプロ・ラボ神戸店の 1 日店長に就任 

～ウェルネスライフへの気づきや発見、出合いを提供～ 
 

株式会社プロラボホールディングス（所在地：東京都港区、代表取締役 兼 CEO：佐々木 広行、以下 当社）

は、「インナービューティサロン エステプロ・ラボ神戸」にて美容家・タレントの GENKINGさんをお招きし、ス

ペシャルトークショー＆1日店長イベントを開催いたしました。 

本イベントは、大丸神戸店にて 2023年 1月 18日（水）～31日（火）の期間で行われている「Think Wellness ～

ココロとカラダに素敵なマルシェ」内にて開催されました。 

著名人やモデルの愛用者も多いインナービューティブランド「エステプロ・ラボ」が手掛ける「インナービュ

ーティサロン エステプロ・ラボ」は、銀座や六本木などをはじめ日本全国に 14店舗展開。管理栄養士をはじめ

とする専門カウンセラーが、お客様一人ひとりに合わせて食生活のアドバイスやオーダーメイドのファスティン

グプログラムをご提案しております。 

 

【Think Wellness ～ココロとカラダに素敵なマルシェ】 

「Think Wellness ～ココロとカラダに素敵なマルシェ」は、長引くコロナ

禍により健康やセルフケアへの関心やニーズがますます高まっていることか

ら、より健康に美しく人生を送っていただけるように、「運動・休養・栄養」の

3 つの視点からウェルネスアイテムとの出合いの機会を提供するイベントで

す。「人類の健康寿命の延伸」を目的に掲げている当社は 同マルシェのテーマ

である“手軽においしく食べてすこやかに”という栄養コンテンツで、食を通

じて〈カラダを整える〉ことをサポートするために参画いたしました。 

 

【GENKING さんからココロとカラダの美を学ぶ！スペシャルトークショーを実施】 

多くのファンから「年齢を重ねるごとに美しさが増している」と評判の美容家・タレントの GENKING さんです

が、その秘密はアウターケアとインナーケアのバランスにあることがスペシャルトークショーにて明らかになり

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

昔は外側からのケアしか気にしていなかったのが、インナービューティ（内面美容）を意識するようになって

ライフスタイルや食生活が変わり、自身の考え方やカラダの変化を身をもって感じていました。 

さらに、GENKING さんは手術をしてから感じていた“ホルモンバランスの乱れ”や、それが原因で起こってい

た“更年期に近い症状”を改善するため、フェムケアには特に気を使っていました。ホルモンバランスを整える

ことで落ち着いた気持ちで日々を過ごせるようになったと、ココロとカラダの健康や美しさについてもお話をい

ただきました。 

GENKING さんは、「今の状態をキープすることは、年齢を重ねていくうちにできてくるシミやしわを改善するこ

とよりは簡単なこと。皆さん、生きている中で今日が一番若いと思うので、少しの意識の変化を継続していくこ

とが大事だと思います。」と会場に集まった女性に前向きなエールを送り、トークショーが締めくくられました。 

 

【カラダの状態を知ることができる、インナービューティ測定体験会】 

スペシャルトークショーの参加者は、GENKING さんから美

の秘訣を学んだあとに自身のカラダの状態を知ることがで

きる 2つのインナービューティ測定を体験しました。 

1 つ目は「糖化年齢測定」です。体内に蓄積されている最

終糖化産物（AGEs）の量を計測することで、カラダの老化度

や年齢を測ることができます。2 つ目は「血流観察」です。

指先の毛細血管を見ることで、血管の形や血液の流れから健

康状態を知ることができます。 

イベント当日は専門資格を持ったスタッフがカウンセリングを行い、測定結果に合わせてお客様一人ひとりに

適したサプリメント入りウォーターを選定しました。その他にも当社が自信を持っておすすめするインナービュ

ーティ商品の提案など、様々な角度でウェルネス体験を提供いたしました。 

 

【GENKING さんプロフィール】 

SNS から芸能界へ進出という流れを作った先駆者。タレント

として活動する中、2017 年に芸能活動をセーブし、人生最大

の決断・性別適合手術を受ける。ついに心の性と体の性が一

致し、戸籍も“真の女性”に。何も隠すことのない今だから

こそ、外見や性、人間関係など、過去の自分と同様の悩みを

抱える全ての人が、「自分らしく幸せに生きる」キッカケと

なりたい―。そんな思いから、美容・料理・ファッションを

中心に、独自のカルチャーを発信中。総 SNS フォロワー数

135 万人越え。 

 

Twitter ：https://twitter.com/officialgenking 

TikTok  ：https://www.tiktok.com/@genking_official 

Instagram：https://www.instagram.com/_genking_/?hl=ja 

ブログ   ：https://ameblo.jp/genking-official/ 

 

 



 

 

【イベント概要】 

日程  ：2023年 1月 21日（土） 

時間  ：<第 1部>13：00～14：00 

     <第 2部>15：30～16：30 

場所  ：大丸神戸店イベントスペース 

     インナービューティサロン エステプロ・ラボ神戸店 

 

【インナービューティサロン エステプロ・ラボ神戸店とは】 

 

管理栄養士をはじめとする各分野のエキスパートがお客様のお悩みを丁寧にヒアリングし、お客様に寄り添っ

たカウンセリングをすることで、完全オーダーメイドの美容・健康プログラムをご提案しています。 

神戸は「健康創造都市 KOBE 推進会議」を設立し、市をあげて“健康寿命の延伸”に取り組んでいます。当店

は、そんな神戸を拠点に、4 つのインナービューティ測定を通じて正しい食事指導やサプリメント指導・ファス

ティング指導を行うことで、神戸とともに“人類の健康寿命の延伸”に貢献いたします。 

 

▼4 つのインナービューティ測定 

1.食リスク分析  

2.糖化測定  

3.血流観察  

4.体組成測定 

 

▼エステプロ・ラボ神戸店 店舗概要 

所在地 ：兵庫県神戸市中央区明石町 40番地大丸神戸店地下 2階 

ＴＥＬ ：078-381-7533 

営業時間：10:00～20:00 ※大丸神戸店に準ずる 

定休日 ：年中無休 



 

【会社概要】 

株式会社プロラボホールディングス 

代表者 ： 佐々木 広行 

所在地 ： 東京都港区三田 3-7-18 THE ITOYAMA TOWER 7F 

設立  ： 2002年 9月 

資本金 ： 3,300万円 

事業内容： 酵素ドリンク等のインナービューティ製品の製造・販売 

URL   ：https://www.esthepro-labo.com/ 

 

【エステプロ・ラボ公式 SNS】 

・Twitter ：https://twitter.com/estheprolabo 

・Instagram：https://www.instagram.com/estheprolabo_official/ 

・Facebook ：https://www.facebook.com/estheprolabo 

・YouTube ：https://www.youtube.com/@user-xo5yp5ry9p 

 

 

 
【本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先】 

エステプロ・ラボ 

（広報担当）藤本・鈴木・尾形・長澤 

（電話）0120-911-854 （FAX）03-6436-9751  

（メールアドレス）press@prolabo.co.jp 

https://www.esthepro-labo.com/
https://twitter.com/estheprolabo
https://www.instagram.com/estheprolabo_official/
https://www.facebook.com/estheprolabo
https://www.youtube.com/@user-xo5yp5ry9p

