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株式会社プロラボホールディングス 

 

「変わる季節、変わるカラダ」 

インナービューティサロン エステプロ・ラボが 

渋谷ヒカリエでのロングラン POPUP 開催 

～カラダの内側を「見える化」する、4 つの無料体験～ 

 

株式会社プロラボホールディングス（東京都港区、代表取締役 兼 CEO：佐々木広行）は、2025 年 7

月 24 日（木）～2026 年 2 月 28 日（土）の期間、渋谷ヒカリエ ShinQs 地下 1 階にて、インナービュー

ティサロン エステプロ・ラボのポップアップショップを出店いたします。 

 

 

【渋谷ヒカリエで、自分の「内側」に出会う体験を】 

～6 ヶ月の長期ポップアップ開催で、季節ごとのカラダと向き合う～ 

インナービューティサロン エステプロ・ラボ（以下：当サロン）は、食事や生活習慣を通じて内側か

ら美と健康を整える、会員制のカウンセリングサロンです。「人類の健康寿命の延伸」を目指し、全国 25

ヵ所に常設店を展開するほか、ポップアップショップでもカラダを知るきっかけを提供しています。 

 

このたびのポップアップショップ開催場所は、感度の高い都市生活者が集う「渋谷ヒカリエ」。中でも

ShinQs は、本質を見極める女性を中心に、美やライフスタイルにこだわる来場者が多く訪れるエリアで



 

す。 

百貨店の上質さに、感性の高いセレクトを兼ね備えたこの空間は、単なる買い物ではなく自分らしく選

ぶことに価値を置く人々の交差点。当サロンが大切にする「健康を基本とした美容づくり」と一人ひとり

のゴールに寄り添ったサポートスタイルとも深く響き合います。 

通勤や週末のショッピングの途中でも立ち寄れる渋谷ヒカリエというロケーション。日々の動線の中

で、自分の内側と向き合うひとときを持ちたい方にこそ、心地よくフィットする空間です。 

 

今回のポップアップショップは、約 6 ヶ月間にわたるロングラン開催。夏・秋・冬と季節の移り変わり

に合わせて、冷えや肌のゆらぎ、代謝の低下など、カラダの変化に寄り添いながらインナービューティを

サポートします。 

1 回の測定やカウンセリングにとどまらず、必要なタイミングで立ち寄れるのがこのポップアップショ

ップの魅力。体調の小さな変化やケアの効果を実感しながら、自分に合った方法を見つけていける環境

です。 

当サロンは、信頼できる内面ケアのパートナーとして、一人ひとりの美と健康に寄り添う半年間をお届

けします。 

 

【インナービューティサロン エステプロ・ラボ 渋谷ヒカリエ POP UP で体験可能な 4 つの測定】 

～カラダの内側を知ることが、未来の自分を整える第一歩～ 

渋谷ヒカリエポップアップショップでは、全国のインナービューティサロン エステプロ・ラボで行って

いる４つのインナービューティ測定をご案内いたします。 

測定後には、管理栄養士などの栄養学に精通する専門スタッフが結果を丁寧に解説し、毎日の生活で役

立つケアのヒントをご提案いたします。専門スタッフが読み解くことで、単なる数値ではなく、今のご自

身に必要なことが見えてくるかもしれません。 

 

「なんとなくカラダが重く感じる」「何を変えればいいか分からない」そんな方こそ、ぜひ気軽にお立ち

寄りください。渋谷ヒカリエの便利な立地だからこそ、仕事帰りや週末の予定の合間にも気軽に足を運

んでいただけます。 

 

新たな気づきが、未来の自分に大きな変化をもたらすかもしれません。 

この 6 ヶ月間の機会を、どうぞお見逃しなく。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

＜食リスク分析＞ 

食事・運動習慣など 21 項目のチェックシートから 11 の食リスクを分析します。 

＜糖化年齢測定＞ 

体内に蓄積されている老化物質「終末糖化産物（AGEｓ）」を測定します。 

＜血流観察＞ 

採血なしで指先の毛細血管の流れを特殊な顕微鏡でチェックします。 

＜体組成測定＞ 

体脂肪率・筋肉量・基礎代謝量などを精密に分析し、プロの視点から結果をご説明します。 

 

【人気のインナービューティ商品もご紹介】 

ポップアップショップでは、インナービューティブランド「エステプロ・ラボ」の各種商品もご覧いただ

けます。中でも、植物由来の原料をヒノキ樽で丁寧に自然発酵させた酵素ドリンク「ハーブザイム®113 

グランプロ」は、酵素原液を 98％配合し、乳酸菌も 82 種類確認されているこだわりのアイテムです。 

その他の商品についても、カウンセリングを通じてお客様の状態や目的に合わせたご提案が可能です。 

 

【ご予約特典】 

4 つの無料測定とカウンセリングは、事前予約がおすすめです。 

ご予約いただいた先着 50 名様限定で、カウンセリング結果に基づいた特別サンプルセットをプレゼント

いたします。 

カラダの状態を知るきっかけに、そして今のライフスタイルを見直すタイミングに。 

この機会をどうぞお見逃しなく。 

 

▼ご予約はこちら 

https://r4xsfz.b-merit.jp/r3bfan/web/login

 
【POPUP 開催情報】 

期間  ： 2025 年 7 月 24 日（木）～2026 年 2 月 28 日（土） 

場所  ： 渋谷ヒカリエ ShinQs 地下 1 階 

〒150-8509 東京都渋谷区渋谷 2 丁目 21−1 

https://r4xsfz.b-merit.jp/r3bfan/web/login
https://r4xsfz.b-merit.jp/r3bfan/web/login


 

営業時間： 11：00～21：00（最終受付 19：30） 

電話番号： 03-6434-1866 

 

【インナービューティサロン エステプロ・ラボ誕生 10 周年。全国 25 店舗でアニバーサリーフェア開催

中】 

当サロンは、東京・青山に 1 号店を構えてから、今年で 10 周年を迎えました。 

「内側から美と健康を整える」というコンセプトのもと、現在は全国 25 拠点へと展開。会員数は 8 万人

を超え、多くの方のカラダと向き合う場として、ご愛顧いただいています。 

これを記念して、2025 年 7 月 1 日（火）～12 月 31 日（水）まで、全国のインナービューティサロン エ

ステプロ・ラボにて「10 周年アニバーサリーフェア」を開催中。今回の渋谷ヒカリエポップアップショ

ップでも実施いたします。 

詳しくは特設ページをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼10 周年特設ページ 

https://innerbeautysalon.jp/lp_10thanniversary/ 

 

【インナービューティサロン エステプロ・ラボ店舗情報】 

https://innerbeautysalon.jp/ 

北海道エリア： 札幌 

関東エリア ： 銀座／丸の内／青山／六本木／渋谷／羽田東京／新宿／新宿南口／日本橋／麻布台／ 

高崎／川口／宇都宮 

北陸エリア ： 新潟 

東海エリア ： 名古屋／一宮／静岡 

https://innerbeautysalon.jp/lp_10thanniversary/
https://innerbeautysalon.jp/


 

関西エリア ： 心斎橋／梅田／京都／神戸 

九州エリア ： 天神／熊本／沖縄 

 

【インナービューティサロン エステプロ・ラボとは】 

「なんとなくカラダが重く感じる」「自分に合ったケア方法がわか

らない」。そんな方に向けて、一人ひとりの状態に寄り添いながら、

美と健康の土台を整えていく会員制カウンセリングサロンです。 

管理栄養士や専門カウンセラーが常駐し、食事・サプリメント・フ

ァスティングの 3 つの視点から、カラダの内側を可視化し、それに

基づいた実践的なケアプランを丁寧にご提案します。全国で 25 店

舗を展開するサロンでは、状態を知ることから始める無理のないセ

ルフケアをサポート。お客様一人ひとりが、自分らしい方法でゴー

ルへ近づいていけるよう、想いや変化に丁寧に応えていきます。 

 

【インナービューティブランド エステプロ・ラボとは】 

「人類の健康寿命の延伸」に貢献することを軸に、酵素ドリンク・サプリメントなどの商品を展開してい

るブランドです。 

全国のエステティックサロン、整骨院、ヘアサロンなど、専門性の高い 28,000 店舗以上で導入されてお

り、信頼に応える品質と、結果にこだわったものづくりを追求しています。 

美容や健康への意識が高まる今、日々の習慣に無理なく取り入れられるアイテムやサポート体制で、幅

広い世代の方々から支持を集めています。 

 

【会社概要】 

株式会社プロラボホールディングス 

代表者 ： 佐々木 広行 

所在地 ： 東京都港区三田 3-7-18 THE ITOYAMA TOWER 7F 

設立  ： 2002 年 9 月 

資本金 ： 3,300 万円 



 

事業内容： 酵素ドリンク等のインナービューティ製品の製造・販売 

インナービューティサロン エステプロ・ラボの運営 

ミトコンドリアおよびサーチュイン遺伝子（長寿遺伝子）の研究事業 

睡眠に関する研究事業 

会社 HP ： https://prolabo.co.jp/ 

ブランド： https://www.esthepro-labo.com/ 

商品一覧： https://www.esthepro-labo.com/products/ 

 

▼エステプロ・ラボ公式 SNS 

Instagram   ： https://www.instagram.com/estheprolabo_official/ 

Facebook    ： https://www.facebook.com/estheprolabo 

YouTube    ： https://www.youtube.com/@estheprolabo_official 

X（旧Twitter） ： https://twitter.com/estheprolabo 

Tiktok     ： https://www.tiktok.com/@estheprolabo.official 

 

 

【本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先】 

エステプロ・ラボ 

（広報担当）藤本・長澤・西・道又 

（電話）0120-911-854 （FAX）03-6436-9751  

（メールアドレス）press@prolabo.co.jp 

https://prolabo.co.jp/
https://www.esthepro-labo.com/
https://www.esthepro-labo.com/products/
https://www.instagram.com/estheprolabo_official/
https://www.facebook.com/estheprolabo
https://www.youtube.com/@estheprolabo_official
https://twitter.com/estheprolabo
https://www.tiktok.com/@estheprolabo.official

